
Rang N° Nom Prénom Sexe Cat. Club Arrivée Moyenne

10 km
1. 134 MARTIN Jeremy M (1.) SEM () 00:44:10.3 13.5
2. 191 HOPKINS Celian M (2.) ESM () 00:45:11.4 13.2
3. 221 BARTHELEMY Guillaume M (3.) M2M () LAVAL SAINT ROMAN SPORT NATURE 00:46:05.5 13.0
4. 227 DALMASSO Baptiste M (4.) JUM (1.) 00:49:22.6 12.1
5. 112 RAMI Omar M (5.) M2M (1.) 00:49:35.8 12.0
6. 258 DE OCHANDIANO Nicolas M (6.) M1M (1.) RTB16 00:49:42.0 12.0
7. 194 GIL Michael M (7.) M3M (1.) ROC 84 00:51:01.0 11.7
8. 248 DI DOMENICO Enzo M (8.) CAM (1.) 00:51:02.0 11.7
9. 229 DAUMAS Benjamin M (9.) SEM (1.) 00:51:21.6 11.6

10. 244 SORIN Clement M (10.) CAM (2.) SAINT LAU RUN 00:51:22.9 11.6
11. 217 LALY Nicolas M (11.) M1M (2.) EA DOUCHY 00:52:52.5 11.3
12. 223 MATEU Denis M (12.) M2M (2.) CAS 00:52:55.7 11.3
13. 220 CHARMASSON Kevin M (13.) ESM (1.) CHARMACHINE TRAIL 00:53:14.7 11.2
14. 181 HERAUD Michel M (14.) M5M (1.) LES FOULEES SABRANAISES 00:53:17.9 11.2
15. 254 BOUSQUET Jean-Baptiste M (15.) ESM (2.) 00:53:26.5 11.2
16. 193 MARCEL Emile M (16.) M1M (3.) COURIR A NYONS 00:54:27.6 11.0
17. 262 MAISONNEUVE Christophe M (17.) M2M (3.) 00:54:27.7 11.0
18. 239 BOUCENA BADON Laure F (1.) M0F () AATAC 00:55:03.4 10.8
19. 199 BON Ganael M (18.) SEM (2.) 00:55:56.3 10.7
20. 204 BLACHON Samuel M (19.) M1M (4.) ASTG 00:57:44.5 10.3
21. 200 GRIMAUD Nans M (20.) SEM (3.) 00:57:44.5 10.3
22. 196 GILLET Vincent M (21.) M0M (1.) MONTISPORT2000 00:58:17.2 10.2
23. 90 MORALES Jose M (22.) SEM (4.) 00:58:20.7 10.2
24. 216 PITOU Axel M (23.) M4M (1.) COURIR A ARAMON 00:59:23.5 10.1
25. 246 BENOD Lucas M (24.) JUM (2.) 00:59:29.8 10.0
26. 259 DUNAND Serge M (25.) M6M (1.) SC CHATEAURENARD 01:00:01.2 9.9
27. 187 MACHEBOEUF Leo M (26.) ESM (3.) 01:00:04.7 9.9
28. 127 BARBEYER Bruno M (27.) M4M (2.) 01:00:07.9 9.9
29. 201 CARLIER Laurent M (28.) M2M (4.) BAGNOLS MARCOULE ATHLETISME 01:00:54.8 9.8
30. 206 BOUDIN VILLEGAS Lucas M (29.) ESM (4.) 01:01:32.4 9.7
31. 260 MARCHAL Cynthia F (2.) M0F () COURIR A ARAMON 01:01:58.9 9.6
32. 215 RITZ Philippe M (30.) M2M (5.) CLUB ATHLETISME SPIRIPONTAIN 01:02:10.1 9.6
33. 186 MASSON Laurent M (31.) M4M (3.) TRIATHLON VILLENEUVE LES AVIGNON 01:02:10.1 9.6
34. 124 FRERY Aline F (3.) M1F () 01:02:11.4 9.6
35. 170 LASBENNES Mickael M (32.) M1M (5.) ENEDIS 01:03:36.4 9.4
36. 173 VIDAL Mathieu M (33.) M0M (2.) 01:03:40.0 9.4
37. 212 LAUNIER Luc M (34.) M4M (4.) MTC 01:04:22.2 9.3
38. 213 SOULIVONG Paul M (35.) ESM (5.) 01:04:28.8 9.3
39. 118 FONSON Sondo M (36.) M0M (3.) 01:05:59.4 9.0
40. 226 DALMASSO Denis M (37.) M3M (2.) COURIR A VAUVERT 01:06:04.2 9.0
41. 219 SALOME Loic M (38.) SEM (5.) 01:06:13.5 9.0
42. 228 ARNAL Augustin M (39.) SEM (6.) 503 REGIMENT DU TRAIN 01:06:53.4 8.9
43. 176 HIPPOLYTE Lea F (4.) SEF (1.) 01:06:55.2 8.9
44. 174 HIPPOLYTE Candice F (5.) SEF (2.) 01:06:56.9 8.9
45. 237 GAS Florence F (6.) M3F (1.) 01:07:14.3 8.9
46. 238 DJOUDI Idir M (40.) M3M (3.) 01:07:15.0 8.9
47. 158 COUDERC Sebastien M (41.) M1M (6.) 01:07:15.5 8.9
48. 230 MACHEBOEUF Julien M (42.) ESM (6.) 01:07:46.3 8.8
49. 261 JAVELAUD Patrick M (43.) M6M (2.) 01:08:34.5 8.7
50. 224 FELTZINGER Tom M (44.) SEM (7.) 01:09:04.0 8.6
51. 180 PETIT Victor M (45.) M0M (4.) 01:09:08.2 8.6
52. 197 LEONETTI Celia F (7.) M2F (1.) 01:09:10.4 8.6
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53. 190 NAUDET Benedicte F (8.) M1F (1.) RTB16 01:10:11.3 8.5
54. 210 MACCHIA Toni M (46.) SEM (8.) 01:10:21.0 8.5
55. 207 ARDEGIER Arnaud M (47.) SEM (9.) 01:10:40.0 8.4
56. 147 SHEARN Julie F (9.) M2F (2.) 01:10:43.6 8.4
57. 184 FEJA Julien M (48.) M0M (5.) GRISBI 01:11:00.7 8.4
58. 195 BALLATORE Eloise F (10.) SEF (3.) 01:11:06.6 8.4
59. 218 SORIN Emilie F (11.) M1F (2.) SAINT LAU RUN 01:11:18.9 8.4
60. 198 BEN MOHAMED Oussama M (49.) M0M (6.) 01:11:22.9 8.4
61. 250 CASTAGNET Francis M (50.) M6M (3.) 01:11:54.1 8.3
62. 175 VARIOT Nicolas M (51.) M4M (5.) 01:11:54.8 8.3
63. 167 TARPAGA Hamidou M (52.) M0M (7.) LES PATTES ACTIVES 01:12:57.4 8.2
64. 148 BOURDON David M (53.) M1M (7.) 01:13:44.6 8.1
65. 188 BARONI Anne F (12.) M1F (3.) 01:13:45.3 8.1
66. 119 GOUASMAT Jean-Philippe M (54.) M5M (2.) 01:15:09.5 7.9
67. 157 COUDERC Stephanie F (13.) M2F (3.) 01:16:03.6 7.8
68. 225 HUEBER Nicole F (14.) SEF (4.) 01:16:07.5 7.8
69. 257 PETITPAS Frederic M (55.) SEM (10.) 01:17:02.1 7.7
70. 256 CHARMASSON Laurie F (15.) SEF (5.) 01:17:23.2 7.7
71. 245 DEQUEKER Mathieu M (56.) M0M (8.) SAINT LAU RUN 01:17:27.8 7.7
72. 247 BENOD Evan M (57.) SEM (11.) RAZEL BEC 01:17:49.3 7.7
73. 151 GRANIOU Jean-Pierre M (58.) M7M (1.) ATHLETIC CLUB FUMELOIS 01:18:00.4 7.6
74. 209 LAHDAILI Mohamed M (59.) M0M (9.) 01:18:52.8 7.6
75. 202 DEMARS Agathe F (16.) SEF (6.) RTB16 01:19:29.0 7.5
76. 171 MOLLET Frederic M (60.) M3M (4.) 01:19:29.7 7.5
77. 178 PARIS Charlotte F (17.) SEF (7.) 01:19:55.5 7.5
78. 231 ABI NADER Lea F (18.) SEF (8.) GRISBI 01:21:22.3 7.3
79. 232 FATAH Samy M (61.) SEM (12.) GRISBI 01:21:22.3 7.3
80. 189 GRIMAUD Tom M (62.) ESM (7.) 01:21:24.8 7.3
81. 192 ORATOWSKA Camille F (19.) SEF (9.) 01:21:59.9 7.3
82. 240 BENAYER Bruno M (63.) M4M (6.) TEAM RENAULT BAGNOLS 01:23:37.7 7.1
83. 161 JURGENS Sabine F (20.) M3F (2.) LES PATTES ACTIVES 01:25:14.1 7.0
84. 160 PEYRIERE Marie F (21.) M5F (1.) LES PATTES ACTIVES 01:25:14.2 7.0
85. 253 BENOD Cedric M (64.) M2M (6.) 01:25:20.0 7.0
86. 251 BOURZIG Heddy M (65.) M1M (8.) 01:25:41.7 7.0
87. 235 D ANGELOT Florian M (66.) SEM (13.) 01:28:59.2 6.7
88. 249 CASTAGNET Laurence F (22.) M7F (1.) 01:29:20.1 6.7
89. 164 VINCENT Emilie F (23.) M1F (4.) LES PATTES ACTIVES 01:34:30.4 6.3
90. 203 DEPARDIEU Isabelle F (24.) M5F (2.) GYM DE SAZE 01:35:59.8 6.2
91. 241 CARA Mathilde F (25.) SEF (10.) RUNNING CLUB SP3C 01:37:33.8 6.1
92. 236 ETOURNEAU Sylvain M (67.) M1M (9.) COURIR A ARAMON 01:37:42.6 6.1
93. 233 GERONDEAU Lucas M (68.) SEM (14.) GRISBI 01:37:55.3 6.1
94. 182 AMEZIAN Celine F (26.) M0F (1.) 01:44:29.2 5.7
95. 179 VINCENT Maeva F (27.) M0F (2.) 01:44:29.7 5.7
96. 183 BARROT Remy M (69.) M3M (5.) GRISBI 01:47:11.7 5.5
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